Gepflegtes Leben

Was tun, wenn man von Pflege betroffen ist?

Informationen uber Pflegeleistungen.
Moglichkeiten zuhause und im Pflegeheim.

e KURZZEITPFLEGE ® PFLEGELEISTUNGEN
e VERHINDERUNGSPFLEGE UND VIELES MEHR!
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Crailsheim ™
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Wir betreuen die Neuvermietung im Seniorenpark
am Kreuzberg und im Wolfgangstift am Roten Buck

Verkauf und Vermietung von Immobilien

Koordination von Reparatur- und Wartungsarbeiten IMMOBILIEN
Immobilientausch

ALLTAGSBEGLEITUNG

fur Pflegebediirftige
und deren Angehérige

— )

® Unterstutzung im Alltag
® Hilfe im Haushalt
® Urlaubs- und Krankheitsvertretung

Abrechnung iiber
Entlastungsleistungen und
Verhinderungspflege direkt mit

Wir sind kein
"'lrel" Pﬂegekdsse. Pflegedienst und kénnen

daher keine Pflegetatigkeiten tibernehmen.

---------------------------------------- tir weitere Informationen wenden Sie sich gerne an uns e

BB RoBfelder Str. 65/4 * 74564 Crailsheim .,/\f\\_,
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Wer wird Erbe?

Hat der Verstorbene weder Testament noch Erbvertrag hinterlassen, tritt die im
Birgerlichen Gesetzbuch vorgesehene gesetzliche Erbfolge ein. Diese bestimmt, dass in
erster Linie Ehepartner und Kinder erben. Sind keine Nachkommen vorhanden, treten an
ihre Stelle je nach Verwandtschaftsgrad die ibrigen Angehorigen.

Dieser Grundsatz sorgt dafir, dass in der Regel zunachst Kinder und der Ehegatte erben.
Sollten diese nicht (mehr) vorhanden sein, erben nach den Enkeln und

Urenkeln die Eltern und GrofReltern des Erblassers. Sollten diese
nicht mehr leben, erben die Geschwister des Erblassers und
deren Abkdmmlinge.

Wenn eine Lebenspartnerschaft nicht in eine
Ehe umgewandelt wird, steht dem
Uberlebenden Lebenspartner nach

dem Lebenspartnerschaftsgesetz i
ein dem Ehegatten entsprechen-
des Erbrecht zu. Je naher eine R\
Person mit dem Erblasser
verwandt war, desto wahrschein-

licher ist eine Erbschaft. Gibt es einen
oder mehrere Verwandte einer hoheren
Ordnung, dann sind alle Verwandten einer
niedrigeren Ordnung von der Erbfolge
ausgeschlossen.

Freibetrage bei Erbschaft Ehegatten und
Lebenspartner 500.000 €

Kinder und Stiefkinder 400.000 €

Enkel, deren Eltern nicht mehr leben 400.000 €
Enkel, deren Eltern noch leben 200.000 €

Urenkel 100.000 €

Eltern und GroReltern
100.000 €

Geschwister, Nichten, Neffen,
Stiefeltern, Schwiegerkinder,
geschiedene Ehepartner

uns sonstige Personen 20.000 €

designed by Freepik
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die individuelle Alternative

Wer mdchte im Alter nichtin den eigenen vier Wanden bleiben? Dies ist aus eigener Kraft oft
nicht moglich. Hier ist die 24-Stundenbetreuung eine hervorragende Option. Im Voraus ist

E wichtig, den Unterschied zwischen
Grund- und Behandlungspflege zu
erkennen. Fir behandlungspflege-
rische Aufgaben bendtigen Sie auch
weiterhin einen ambulanten
Pflegedienst.

Die Haushalts- und Betreuungskrafte
kommen dabei meist aus dem
Ausland. Sie leben mit der Pflege-
person in einem Haushalt, helfen beim
Anziehen und Essen, Glbernehmen das
Kochen, die Waschepflege und
weitere leichte Hausarbeiten.

Eine Hilfskraft kann selbstverstandlich
nicht 24 Stunden durchgangig tatig
sein. Sie gibt aber die Sicherheit, dass
jemand vor Ort ist und jederzeit
unterstliitzen kann. Wichtig ist die
passende Arbeits- und Pausen- bzw.
Freizeitregelung, um sowohl die
Bedirfnisse der pflegebedirftigen
Personen als auch den Arbeitnehmer-
schutz der Betreuungskrafte zu
gewdhrleisten. Sie haben ein
vierzehntagiges Widerrufssrecht nach
Vertragsvereinbarung. In der Anfangs-
phase sollten sich auch die Ange-
hoérigen mit einbringen, um Unge-
reimtheiten zu vermeiden oder zu
beseitigen.

Die Leistungen sind vergleichbar, als wiirden Sie von einem liebevollen Angehérigen
umsorgt werden. Hauswirtschaftliche Tatigkeiten:

Einkaufen und Zubereitung der Mahlzeiten Wische waschen und biigeln
Reinigung der Wohnung Versorgung etwaiger Haustiere
(Reinhalten der Umgebung in der sich der = Pflege der Zimmerpflanzen
Betreuer sowie der Pflegebedirftige aufhalten)
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Grundpflege:

= Unterstltzung bei der taglichen Koérperpflege, wie Waschen, Baden, Duschen,
sowie der Mundhygiene, Haarpflege oder beim Rasieren

= Inkontinenzversorgung

= Hilfestellung bei der Blasen- und Darmentleerung

= Unterstltzung bei der Nahrungs- und Getrankeaufnahme

= Erinnerung an die Medikamenteneinnahme

Mobilisierende MaBnahmen:

Unterstiitzung beim An-, Um- und Ausziehen

Unterstiitzung beim Gehen und Stehen sowie motivierende MaRnahmen
Gemeinsame Spaziergdnge, sofern dies maoglich ist

Mobilisierung nach Anleitung durch den Therapeuten

Lagern nach Plan und Vorgabe

Individuelle Betreuung

= Planung und Ausfuhrung von Ausfligen M

= Begleitung zu Arzten, Behérden, Friseur u. a.

= standiger Ansprechpartner

= den Anspriichen der zu betreuenden Person entsprechende Unterhaltungen,
wie Gesellschaftsspiele, Gesprdache oder Vorlesen

= Nach Maoglichkeit Einbeziehung der Pflegebediirftigen in Haushaltsaufgaben

Die Kostenim Monat liegen je nach Vereinbarung und Leistungsumfang zwischen

2.900 € und 3.600 €. Sie haben die Moglichkeit bei Vorliegen eines Pflegegrades, Leistungen
aus der Pflegeversicherung in Anspruch zu nehmen. Hierzu zdhlen z. B. das Pflegegeld, die
Verhinderungspflege, ein Teil der Kurzzeitpflege. Steuerlich kann der Einsatz auch geltend
gemacht werden.

19



Pflegehilfsmittel und technische Hilfen

Die Pflegekassen stellen zur Erleichterung der Pflege und zur Linderung der Beschwerden
des Pflegebedirftigen Pflegehilfsmittel zur Verfigung. Bei den Pflegehilfsmitteln ist zu
unterscheiden zwischen
= zum Verbrauch bestimmten Pflegehilfsmitteln,
z. B. Mundschutz, Fingerlinge, Einmalschutzschiirze, Einmalhandschuhe, Des-
infektionsmittel, saugende Bettschutzeinlagen (Kostenlibernahme mtl. bis 42 €)
= technischen Pflegehilfsmitteln,
z. B. Mobilitatshilfen, Pflegebetten, Pflegerollstiihle (grundsatzlich leihweise,
sonst eine Zuzahlung i. H. v. 10 %, héchstens 25 € je Pflegehilfsmittel;
Befreiung ist moglich, wenn die Hartefallregelung greift).
= Hausnotrufsysteme werden mit 27 € monatlich
bezuschusst, wenn ein Pflegegrad festgestellt und die betroffene
Person Uber weite Teile des Tages alleine lebt.

e

Pflegebetten Rollstiihle Treppenlifter

Bedarfgerechtes Wohnen

Die Pflegekasse bezuschusst Umbauten im Wohnumfeld fiir Pflegebeddrftige mit
einem maximalen Betrag von 4.180 € pro Person und MalRnahme. Dieser Zuschuss
soll den Abbau von Barrieren erleichtern und die Selbststandigkeit fordern.
Der Antrag muss vor Beginn der MaBnahmen bei der Pflegekasse
eingereicht werden und erfordert bei gemieteten Immobilien

eine Genehmigung des Vermieters.

Umbaumafnahmen wie der Einbau einer ebenerdigen Dusche, die Verbreiterung von
Tiren, die Anbringung von Haltegriffen oder der Abbau von Tirschwellen. Installation von
rutschfesten Bodenbeldgen oder Notrufsystemen. Anpassung der Kiiche oder des
Schlafzimmers, um die Autonomie im Alltag zu unterstitzen.

Alternativistauch ein Umzugin das Betreute Wohnen oder eine neue Wohnung méglich.
Hierzu kann Sie der Immobilienmaklerin lhrer Ndhe unterstitzen.
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Malteser

...weil Nihe zihlt.

Unsere Leistungen fur Sie

Die Malteser sind in Aalen, Schwabisch Gmiind und Ellwangen vertreten.
Der hilfsbeddrftige Mensch steht im Mittelpunkt unseres Handelns, getreu
unserem Leitspruch ...weil Nihe zdihlt.

Was diirfen wir fiir Sie tun? Erfahren Sie mehr tber unsere Leistungen und
kontaktieren Sie uns gerne bei Interesse!

Ambulante Pflege
Hilfe in den eigenen vier Wanden

Unsere Leistungen
* ambulante Pflege
» Behandlungspflege
» Familienpflege
» hauswirtschaftliche Unterstiitzung
» stundenweise Betreuung
« Pflege- und Demenzschulung
fiir Angehorige zu Hause

Pflichtberatungen nach § 37.3 fiir Ihr Pflegegeld
» Beratung von Pflegegrad 1 - 5
e Pflegeschulungen in der Hauslichkeit

Wir sind fiir Sie da - Ihr Ambulanter Pflegedienst vor Ort:

=

Ambulante Pflege Aalen Ambulante Pflege Ellwangen Ambulante Pflege Schwabisch Gmiind
seniorenpflege.now@malteser.org pflegedienst.ellwangen@malteser.org ambulantepflege.gd@malteser.org
Tel.: 07361 / 9394 - 12 Tel.: 07961 /9109 - 12 Tel.: 07171 / 926 55 - 12

Kinderintensivpflege

Unser Ziel: bestmogliche Lebensqualitat
fiir Kind und Familie

Die Malteser Kinderintensivpflege begleitet Familien mit
schwer erkrankten Kindern liebevoll und kompetent im All-
tag. Unsere erfahrenen Pflegekrafte stehen den Eltern zur
Seite - mit Fachwissen, Einfiihlungsvermogen und Respekt
fiir das familiare Umfeld.

Wir pflegen, beraten und begleiten - mit der Nahe und Zu-
wendung, die ein Kind in dieser Situation braucht.

Kita- und Schulbegleitung

fiir Kinder und Jugendliche

Unsere Pflegefachkrafte fordern jedes Kind individuell - auf
seinem ganz eigenen Weg. In der Kita, in der Schule, in der
Freizeit und im Alltag. Unser Anspruch: Ein Leben, das so
normal wie moglich ist, trotz aller Herausforderungen.

o Mehr Informationen erhalten Sie in unserem
& Flyer oder direkt im personlichen Gesprach.
Kinderkrankenpflege Neugierig?
heike.nussbaum@malteser.org Besuchen Sie uns auf Insta und werfen Sie
Tel.: 07171 / 92655 - 44 einen Blick auf unsere tagliche Arbeit.

Malteser Nord- und Ost-Wiirttemberg




Malteser

...weil Nihe zihlt.

Malteser Hausnotruf
Hilfe auf Knopfdruck

Sicher und kompetent
» Notrufzentrale 24 Stunden an 365 Tagen im Jahr erreichbar
¢ Informationen zu gesundheitlichen Besonderheiten,
Vorerkrankungen und Medikamenten liegen uns vor
» auf Wunsch: professioneller Bereitschaftsdienst
24 Stunden am Tag fur zuverlassige Hilfe vor Ort

Einfach und personlich
» ausfiihrliche Einweisung und Beratung bei Ihnen vor Ort
» moderne Technik mit leichter Bedienung

« monatlicher Fixpreis ohne versteckte Kosten

Transparent und fair

« individuelles Angebot nach lhren Bedurfnissen auswahlbar
* viele Zusatzleistungen auf Wunsch verftigbar

* jederzeit monatlich kiindbar

Wir beraten Sie gerne zum Malteser Hausnotruf:

Tel.: 07361 / 9394 - 75

Sicherheit genau so, wie Sie sie brauchen
-> Sie drticken den Knopf, den Sie bequem als Armband
oder Halskette tragen kénnen.

-> Es wird ein Sprechkontakt zu unserer Malteser Haus-
notrufzentrale hergestellt.

-> Je nach Bedarf informieren wir die von Ihnen benannte
Kontaktperson oder rufen sofort den Rettungsdienst.

Malteser Fahrdienste
Sicher ankommen - Menschen bewegen

Mit den Maltesern mobil - wir beraten Sie gerne und lassen
lhnen unser Infomaterial zukommen:

Tel.: 07961 / 9109 - 35

Malteser Mentservice
Gutes Essen direkt nach Hause

Ganz nach lhren Wiinschen
Wir kimmern uns darum, dass Sie regelmaf3ig mit gutem Es-
sen versorgt sind. Sie miissen nur noch genieBen.

 nach Bedarf: Mentis tageweise oder wochenweise bestellen

« flexibel: nutzen Sie unseren Service dauerhaft oder vori-
bergehend, z. B. bei Abwesenheit von Angehdrigen

e 365 Tage: wir liefern das ganze Jahr, auch an Sonn- und
Feiertagen

» ohne Abo und Verpflichtungen: es gibt keine Vertragsbin-
dung und keine Mindestabnahmemenge

Stellenangebote bei den Maltesern

Finde deutschlandweit offene Stellen bei einem der gréten
Arbeitgeber im Gesundheits- und Sozialwesen in Vollzeit, Teil-
zeit, als Minijob, Trainee oder FSJ: ( jobs.malteser.de
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(%] Malteset

Der Malteser Mentiservice - lecker, vielfaltig, zuverlassig:

g
Tel.: 07361/ 9394 - 16
Malteser Hilfsdienst gGmbH

Bezirk Nord- und Ost-Wiirttemberg
Aalen - Ellwangen - Schwabisch Gmiind

www.malteser-now.de

Malteser Nord- und Ost-Wiirttemberg






